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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie gerne auch dieses Jahr wieder herz-
lichst zum Ulmer Herz-Kreislauf-Forum 2011 am 16. 
und 17. September in das Edwin-Scharff-Haus in Neu-
Ulm einladen, um gemeinsam mit Ihnen und Ihren 
Mitarbeitern aktuelle Themen der Herz-Kreislauf-, 
Lungen-, sowie Sport- und Rehabilitationsmedizin zu 
diskutieren.

Wie dem Programm zu entnehmen, haben wir für 
unsere gemeinsame Veranstaltung wieder zahlreiche 
renommierte Referenten, Diskutanten und Diskussi-
onsleiter gewinnen können, die zusammen mit Ihnen 
sehr praxisnah und fallorientiert diskutieren wollen.

Erstmalig werden wir dieses Jahr auch parallel zu 
unserem wissenschaftlichen Programm für unser me-
dizinisches Assistenzpersonal Workshops anbieten, 
in denen praxisrelevante Highlights aus den Berei-
chen der Ruhe- und Belastungs-EKG-Diagnostik, der 
Herzschrittmacher- und ICD-Funktionskontrolle, der 
kardialen und vaskulären Bildgebung, der Spiroer-
gometrie und des Notfall-Managements vermittelt 
werden.

Schon heute freuen wir uns darauf, Sie gerne auch 
in Begleitung Ihrer ärztlichen Kollegen und Ihres 
Assistenzpersonals zum Ulmer Herz-Kreislauf-Forum 
2011 begrüßen zu dürfen.

In Erwartung einer lebendigen, interaktiven, inter-
disziplinären und praxisrelevanten Veranstaltung 
verbleiben wir bis dahin mit herzlichen Grüßen

Prof. Dr. W. Rottbauer 
Prof. Dr. J. Wöhrle
Prof. Dr. M. Kochs



Ulmer Herz-Kreislauf-Forum 2011
Grußwort und Einladung

Freitag, 16. September 2011

12:00 Uhr: Get Together mit Begrüßungsimbiss 
	

12:30 Uhr:	 Begrüßung und Eröffnung der 
	 Tagung

	 Prof. Dr. W. Rottbauer
	 Ärztlicher Direktor
	 Klinik für Innere Medizin II, 			 

	 Universitätsklinikum Ulm
	
	 I. Gönner
	 Oberbürgermeister
	 Stadt Ulm

	 Prof. Dr. G. Ertl
	 Präsident der Deutschen Gesellschaft 
	 für Kardiologie
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Freitag, 16. September 2011

 		
Sitzung 1: 	 Koronare Herzkrankheit - 
	 Neue Methoden zur Diagnostik 
	 und Therapie

	 Vorsitz: 	 A. Liebold, Ulm 
		  W. Rottbauer, Ulm

13:00 Uhr:	 Diagnostik – Stellenwert neuer bild-
	 gebender Verfahren 
	 E. Giannitis, Heidelberg

13:20 Uhr: 	 Akutes Koronarsyndrom – Diagnostik 		
	 und leitliniengerechte Therapie 
	 J. Kreuzer, Limburg

13:40 Uhr: 	 Moderne interventionelle Koronar-		
	 therapie – gibt es noch Grenzen? 
	 G. Schuler, Leipzig

14:00 Uhr: 	 Stabile koronare Herzkrankheit –
	 wann operieren, wann intervenieren? 
	 B. Voss, München

14:20 Uhr:	 Falldemonstration und Diskussion
	 P. Bernhardt, Ulm mit
	 C. Herdeg, Ruit; A. Jeron, Waiblingen;
	 A. Schiefer, Ehingen; A. Schmidt, 		
	 Heidenheim	

14:40 Uhr:	 Kaffeepause,
	 Besuch der Industrieausstellung

Ulmer Herz-Kreislauf-Forum 2011
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Sitzung 2: 	 Herzrhythmusstörungen – Neues zur 
		  Antikoagulation, medikamentösen 		

	 Therapie und Ablation
		
		  Vorsitz:	 W. Kübler, Neckargemünd 
			   G. Großmann, Ulm

15:15 Uhr:	 Vorhofflimmern – neue Entwicklungen 	
	 in der Antikoagulation - ist Marcumar® 	
	 noch state of the art? 

		  C. Bode, Freiburg
		
15:35 Uhr:	 Vorhofflimmern – neue medikamentöse 	

	 und interventionelle Therapieansätze 
		  B. Gonska, Karlsruhe

15:55 Uhr:	 Implantierbare Defibrillationssysteme – 	
	 wer profitiert? 

		  G. Fröhlig, Homburg/Saar

16:15 Uhr: 	 Stellenwert neuer Medikamente und 		
	 interventioneller Therapieverfahren 		
	 bei malignen Herzrhythmusstörungen

		  C. Reithmann, Pasing	
		
16:35 Uhr:	 Falldemonstration und Diskussion
		  D. Walcher, Ulm mit 
		  M. Karch, Kempten; S. Nagenrauft, 		

	 Mutlangen; M. Sigg, Ravensburg	

4 5



Ulmer Herz-Kreislauf-Forum 2011
Programm

Freitag, 16. September 2011

	
 	 Symposium I 
	 Akutes Koronarsyndrom - besteht 		
	 Optimierungsbedarf?

	 Vorsitz:	 M. Gawaz, Tübingen 
		  V. Hombach, Ulm

17:30 Uhr:	 Integrierte Versorgung – Herzinfarkt-		
	 netzwerk 
	 A. Gitt, Ludwigshafen
	
17:50 Uhr:	 Stellenwert von Chest Pain Units
	 A. Katus, Heidelberg

18:10 Uhr:	 Neue Medikamente zur Thrombozyten-	
	 inhibition – wirklich eine Innovation? 
	 F. Neumann, Bad Krozingen

	
	 Symposium II 
	 Neues zur Therapie kardiovaskulärer 		
	 Risikofaktoren
	
	 Vorsitz:	 G. Schuler, Leipzig 
		  A. Imhof, Ulm

17:30 Uhr:	 Therapierefraktäre Hypertonie
	 F. Mahfoud, Homburg/Saar

17:50 Uhr:	 Diabetestherapie – was führt zum Ziel?
	 N. Marx, Aachen
	
18:15 Uhr:	 Moderne Lipidtherapie – muss auch HDL 	
	 behandelt werden? 
	 W. Koenig, Ulm

18:30 Uhr:	 Gemeinsamer Tagesausklang im Foyer
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		  Symposium III 
		  Pulmonale Hypertonie – heute eine 
		  endemische Erkrankung?

		  Vorsitz: 	 E. Grünig, Heidelberg 
			   C. Schumann, Ulm

08:00 Uhr:	 Empfehlungen zur Diagnostik der 
		  pulmonalen Hypertonie 
		  A. Ghofrani, Giessen

08:20 Uhr:	 Aktuelle Therapiestrategien bei
	  	 pulmonaler Hypertonie
	  	 E. Grünig, Heidelberg

08:40 Uhr:	 Pulmonale Hypertonie bei Linksherz-		
	 insuffizienz – welche Optionen gibt es? 

		  S. Rosenkranz, Köln

		
		  Symposium IV
		  Wie viel Sport ist gesund?
		
		  Vorsitz:  	W. Kindermann, Saarbrücken 
			   J. Steinacker, Ulm

08:00 Uhr:	 Was bringt Training bei Herzinsuffizienz?
		  C. Burgstahler, Tübingen

08:20 Uhr:	 Plötzlicher Herztod beim Sport
		  W. Kindermann, Saarbrücken

08:40 Uhr:	 Einsteinmarathon - wer läuft mit? (kann 	
	 Ausdauertraining das Herz schädigen?) 

		  J. Scharhag, Potsdam

09:00 Uhr:	 Frühstücksimbiss, Besuch der 			 
	 Industrieausstellung

Ulmer Herz-Kreislauf-Forum 2011
Programm

6 7



Samstag, 17. September 2011

		
Sitzung 3: 	 Neue katheterbasierte Therapiever-		

	 fahren
		
		  Vorsitz: 	 E. R. Erbel, Essen 
			   J. Wöhrle, Ulm

		
09:30 Uhr:	 Perkutane Aortenklappenimplantation
		  A. Linke, Leipzig

09:50 Uhr:	 Vorhofseptumdefekt und offenes 		
	 Foramen ovale

		  J. Spieß, Ulm

10:10 Uhr:	 Periphere arterielle Verschlusskrankheit – 	
	 Zeit für medikamentefreisetzende 		
	 Devices 

		  T. Zeller, Bad Krozingen

10:30 Uhr:	 Karotisstenose – Indikation für Stents
		  H. Sievert, Frankfurt

10:50 Uhr:	 Falldemonstration und Diskussion
		  M. Kochs, Ulm mit
		  A. Fleig, Sigmaringen; J. Isbary, Biberach;
		  J. Kamenz, Weißenhorn; U. Solzbach, 		

	 Aalen

11:10 Uhr:	 Kaffeepause, Besuch der Industrie-		
	 ausstellung
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Sitzung 4: 	 Stufentherapie der Herzinsuffizienz - 		
	 vom Medikament zum Device

		
		  Vorsitz: 	 R. Strasser, Dresden 
			   N. Frey, Kiel
		
		
11:40 Uhr:	 Medikamentöse Therapie der Herz-		

	 insuffizienz – eine Erfolgsstory? 
		  W. von Scheidt, Augsburg

12:00 Uhr:	 Die diastolische Herzinsuffizienz
		  B. Pieske, Graz

12:20 Uhr:	 Kardiale Resynchronisationstherapie 
		  und Cardiac Contractility Modulation 
		  L. Binner, Ulm

12:40 Uhr:	 Mitralclipping
		  O. Franzen, Kopenhagen
		
13:00 Uhr:	 Falldemonstration und Diskussion
	 	 J. Spieß, Ulm mit
		  H. Hanke, Stuttgart; A. Hoffmeister, Ulm;
		  S. Schröder, Göppingen; U. Sauer, 		

	 Günzburg
	

13:20 Uhr:	 Zusammenfassung und Verabschiedung
	 	 W. Rottbauer, Ulm

13:30 Uhr:	 Gemeinsamer Ausklang mit Mittags-		
	 buffet im Foyer
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Fortbildung für nicht-ärztliches Fachpersonal aus 
Praxis und Klinik

Samstag, 17. September 2011

08:00 Uhr:	 Herzschrittmacher- und ICD-Funktions-
	 kontrolle: Prinzip, Funktionsweise, Ein-		
	 stellungen 
	 L. Binner, Ulm
	
09:00 Uhr:	 Kaffeepause

09:30 Uhr:	 Kardiale, bildgebende Diagnostik: 		
	 Echokardiographie, Herzkatheter,
	 Magnetresonanztomographie 
	 P. Bernhardt, Ulm

10:40 Uhr:	 Lungenfunktionsdiagnostik und
	 Spiroergometrie
	 C. Kropf, Ulm
	
11:40 Uhr:	 Kaffeepause

12:10 Uhr:	 Das Notfall-EKG
	 M. Kochs, Ulm
	
13:20 Uhr:	 Ende der Fortbildung, 
	 Mittagsimbiss im Foyer
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Vorsitzende und Referenten

PD Dr. Peter Bernhardt 
Klinik für Innere Medizin II, Universitätsklinikum Ulm

Ludwig Binner 
Klinik für Innere Medizin II, Universitätsklinikum Ulm

Prof. Dr. Christoph Bode 
Abteilung Innere Medizin III, Universitätsklinikum Freiburg

Prof. Dr. Christof Burgstahler
Abteilung Sportmedizin, Medizinische Universitätsklinik Tübingen

Prof. Dr. Raimund Erbel 
Klinik für Kardiologie, Universitätsklinikum Essen

Prof. Dr. Georg Ertl 
Medizinische Klinik und Poliklinik I, Universitätsklinikum Würzburg

Dr. Olaf Franzen
Heart Center, Rigshospitalet, University of Copenhagen, DK

Prof. Dr. Norbert Frey 
Klinik für Innere Medizin III, Universitätsklinikum Kiel

Prof. Dr. Gerd Fröhlig 
Klinik für Innere Medizin III, Universitätskliniken des Saarlandes, 
Homburg/Saar

Prof. Dr. Meinrad Gawaz 
Medizinische Universitätsklinik, Innere Medizin III, Universitäts-
klinikum Tübingen

Prof. Dr. Ardeschir H. Ghofrani 
Medizinische Klinik III, Universitätsklinikum Gießen

Prof. Dr. Evangelos Giannitis 
Abteilung Innere Medizin III, Medizinische Universitätsklinik 
Heidelberg

Dr. Anselm Kai Gitt 
Medizinische Klinik B, Klinikum Ludwigshafen

Prof. Dr. Bernd-Dieter Gonska 
Medizinische Klinik III, St. Vincentius-Kliniken Karlsruhe

PD Dr. Georg Großmann 
Klinik für Innere Medizin II, Universitätsklinikum Ulm

Prof. Dr. Ekkehard Grünig 
Pneumologie und Beatmungsmedizin, Thoraxklinik, 
Universitätsklinikum Heidelberg

Prof. Dr. Vinzenz Hombach 
Ulm

PD Dr. Armin Imhof 
Klinik für Innere Medizin II, Universitätsklinikum Ulm
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Prof. Dr. Hugo A. Katus 
Abteilung Innere Medizin III, Medizinische Universitätsklinik 
Heidelberg

Prof. Dr. Wilfried Kindermann
Institut für Sport- und Präventivmedizin, Universität des Saarlandes, 
Saarbrücken

Prof. Dr. Matthias Kochs 
Klinik für Innere Medizin II, Universitätsklinikum Ulm

Prof. Dr. Wolfgang Koenig 
Klinik für Innere Medizin II, Universitätsklinikum Ulm

Prof. Dr. Jörg Kreuzer
Kardiologie und Intensivmedizin, St. Vinzenz-Krankenhaus Limburg

Dr. Cornelia Kropf 
Sektion Pneumologie, Klinik für Innere Medizin II, Universitäts-
klinikum Ulm 

Prof. Dr. Wolfgang Kübler 
Neckargemünd

Prof. Dr. Andreas Liebold
Klinik für Herzchirurgie, Universitätsklinikum Ulm

Prof. Dr. Axel Linke
Klinik für Kardiologie, Herzzentrum Leipzig

Dr. Felix Mahfoud
Klinik für Innere Medizin III, Universitätskliniken des Saarlandes, 
Homburg/Saar

Prof. Dr. Nikolaus Marx
Medizinische Klinik I, Universitätsklinikum Aachen

Prof. Dr. Franz-Josef Neumann 
Kardiologie, Herzzentrum Bad Krozingen

Prof. Dr. Burkert Pieske
Klinische Abteilung für Kardiologie, Universitätsklinik für Innere 
Medizin, Graz, A

Prof. Dr. Christopher Reithmann
Medizinische Klinik I, Klinikum München-Pasing

PD Dr. Stephan Rosenkranz 
Klinik und Poliklinik für Kardiologie, Herzzentrum Uniklinik Köln

Prof. Dr. Wolfgang Rottbauer 
Klinik für Innere Medizin II, Universitätsklinikum Ulm

PD Dr. Jürgen Scharhag 
Zentrum für Sportmedizin, Universität Potsdam

Prof. Dr. Wolfgang von Scheidt
I. Medizinische Klinik, Klinikum Augsburg

Prof. Dr. Gerhard C. Schuler
Klinik für Innere Medizin/Kardiologie - Herzzentrum, Universität 
Leipzig

PD Dr. Christian Schumann
Sektion Pneumologie, Klinik für Innere Medizin II, 
Universitätsklinikum Ulm

Ulmer Herz-Kreislauf-Forum 2011
Vorsitzende und Referenten
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Prof. Dr. Horst Sievert
Cardio-Vaskuläres Centrum Frankfurt

Dr. Jochen Spieß 
Klinik für Innere Medizin II, Universitätsklinikum Ulm

Prof. Dr. Jürgen Michael Steinacker
Sektion Sport- und Rehabilitationsmedizin, Klinik für Innere 
Medizin II, Universitätsklinikum Ulm

Prof. Dr. Ruth H. Strasser 
Klinik für Innere Medizin und Kardiologie, Herzzentrum Dresden, 
Technische Universität Dresden

PD Dr. Bernhard Voss
Klinik für Herzchirurgie, Deutsches Herzzentrum München

Prof. Dr. Daniel Walcher
Klinik für Innere Medizin II, Universitätsklinikum Ulm

Prof. Dr. Jochen Wöhrle
Klinik für Innere Medizin II, Universitätsklinikum Ulm

Prof. Dr. Thomas Zeller
Abteilung Angiologie, Herzzentrum Bad Krozingen

Ulmer Herz-Kreislauf-Forum 2011
Vorsitzende und Referenten
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Wir danken den nachfolgend aufgeführten Firmen 
für die Unterstützung der Tagung

•	 Abbott Vascular Deutschland GmbH, Wetzlar
•	 Lilly Deutschland GmbH, Bad Homburg
•	 Daiichi Sankyo Deutschland GmbH, München 
•	 Medtronic GmbH, Meerbusch
•	 Edwards Lifesciences Germany GmbH, 			 
	 Unterschleißheim

•	 AstraZeneca GmbH, Wedel
•	 Boston Scientific Medizintechnik GmbH, Ratingen
•	 Roche Diagnostics Deutschland GmbH, Mannheim
•	 Terumo Deutschland GmbH, Eschborn

•	 Actelion Pharmaceuticals Deutschland GmbH,
	 Freiburg
•	 Bayer Vital GmbH, Leverkusen
•	 B. Braun Melsungen AG, Berlin
•	 Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co.KG, 
	 Ingelheim
•	 GlaxoSmithKline GmbH & Co.KG, München 
•	 Iroko Cardio International, Genf
•	 OrbusNeich Medical GmbH, Wiesbaden 
•	 Pfizer Pharma GmbH, Berlin
•	 Sanofi Aventis Deutschland GmbH, Berlin 
•	 St. Jude Medical GmbH, Eschborn

•	 AGA Medical Deutschland GmbH, Frankfurt a. M.
•	 Berlin-Chemie AG, Berlin
•	 Cordis Med. Apparate GmbH, Norderstedt 
•	 Meda-Pharma, Bad Homburg
•	 MSD Sharp & Dohme GmbH, Haar
•	 Novartis Pharma GmbH, Nürnberg
•	 Roche Pharma AG, Genzach-Wyhlen
•	 Servier Deutschland GmbH, München

Wir danken insbesondere den Firmen Abbott Vascular, Lilly, 
Daiichi Sankyo, Medtronic und Edwards Lifesciences für die 
großzügige Unterstützung der vier Symposien

15
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Veranstalter	 Klinik für Innere Medizin II

	 Universitätsklinikum Ulm

	 Direktor: Prof. Dr. med. W. Rottbauer

Organisation	 Prof. Dr. M. Kochs, Prof. Dr. J. Wöhrle

	 Sekretariat Frau Graßdorf, Frau Gwinner

	 Klinik für Innere Medizin II

	 Albert-Einstein-Allee 23, 89081 Ulm

	 Telefon	 0731 - 500 - 4 50 10/1

	 Fax:			  0731 - 500 - 4 50 45

	 E-Mail:		 matthias.kochs@uniklinik-ulm.de

	 www.uniklinikulm.de/struktur/kliniken/innere-

	 medizin/klinik-fuer-innere-medizin-ii/home/

	 aktuelles/veranstaltungen.html

	

Teilnehmer-	 PZG Organisation Zietemann GmbH

Registrierung	 Telefon 	 0721 - 9 42 47 30

	 Fax			  0721 - 9 42 47 33

	 E-Mail:		 office@pzg-organisation.de

Ort	 Edwin-Scharff-Haus

	 Silcherstraße 40, 89231 Neu-Ulm

	 Tagungsbüro Telefon 0731 - 8008 - 222

Zeit	 Freitag		 16.09.2011 	 12:00 bis 18:30 Uhr 

	 Samstag	 17.09.2011 	 08:00 bis 13:30 Uhr

Zertifizierung	 Für die Teilnahme an beiden Tagen wurden der LÄK-

	 BW und/oder der Fortbildungsakademie „Kardio-

	 logie“ der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie 

	 die Vergabe von 12 CME-Punkten beantragt.

Hotelzimmer-	 Ulm/Neu-Ulm Touristik GmbH 

vermittlung:	 Telefon 	 0731 - 161 - 28 11 

	 Fax			  0731 - 161 - 16 46

	 www.tourismus.ulm.de

Teilnahmegebühren werden nicht erhoben.

Anmeldung	 Wir bitten um Ihre Anmeldung auf beiliegendem 

	 Fax-Anmeldeformular (abrufbar auch im Internet

	 unter obiger Adresse)

Ulmer Herz-Kreislauf-Forum 2011
Praktische Hinweise
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Tagungsstätte:	 Edwin-Scharff-Haus 
		  Silcherstraße 40, 89231 Neu-Ulm

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:

Ab Hauptbahnhof Ulm (stündliche ICE-Verbindun-
gen):
Mit der Buslinie 7 Richtung Willy-Brandt-Platz, Halte-
stelle Amtsgericht in Neu-Ulm.

Alternativ zu Fuß über die Eisenbahnbrücke zum 
Edwin-Scharff-Haus (ca. 15 min.).

Mit dem PKW:

Aus Richtung Stuttgart oder München
Über die A8 bis Autobahnkreuz Ulm-West. Weiter 
auf der B10 Richtung Ulm/Friedrichshafen bis zur 
Ausfahrt Neu-Ulm/Stadtmitte (direkt hinter der 
Donauquerung). An der Ampelanlage links Richtung 
Stadtmitte Neu-Ulm abbiegen. Nach ca. 500 m direkt 
hinter der Eisenbahnunterführung links abbiegen 
(Flößerweg) zum Edwin-Scharff-Haus.

Aus Richtung Kempten
Von der A7 am Autobahndreieck Hittistetten auf die 
B 28 Richtung Ulm/Neu-Ulm abbiegen. Weiter bis zur 
Ausfahrt Neu-Ulm/Stadtmitte. Hinter der Ausfahrt 
links abbiegen Richtung Wiblingen. Im Kreisverkehr 
Richtung Neu-Ulm ausfahren. Nach 500 m direkt 
hinter der Eisenbahnunterführung links abbiegen 
(Flößerweg) zum Edwin-Scharff-Haus.

Aus Richtung Würzburg
Von der A7 am Autobahnkreuz Elchingen auf die A8 
Richtung Stuttgart abbiegen. Weiterfahrt siehe oben 
bei Anfahrt aus Richtung München.

Parkplätze sind am Tagungsort ausreichend vorhanden.

Weitere Informationen unter: www.esh.neu-ulm

Ulmer Herz-Kreislauf-Forum 2011
Anreise zum Tagungsort



Was müssen wir über

 

Was müssen wir über 
Herz‐Kreislauferkrankungen wissen?

Eine Informationsveranstaltung für Patienten und Interessierte
anlässlich des Ulmer Herz‐Kreislauf‐Forums 2011

B üß d Ei füh Th

Donnerstag 15. September 2011
Edwin‐Scharff‐Haus, Neu‐Ulm (Großer Saal)
18 bis 20.30 Uhr

Begrüßung und Einführung zum Thema
Prof. Dr. W. Rottbauer

Akuter Herzinfarkt – was tun?
Prof. Dr. J. Wöhrle

Wenn das Herz unregelmäßig schlägt – was tun?
Dr. T. Dahme

Hoher Blutdruck – sind Medikamente notwendig?
PD Dr A Imhof

Eine Veranstaltung der

PD Dr. A. Imhof
Was tun bei verengten oder undichten Herzklappen?

Dr. J. Spieß

Eine Veranstaltung der
Universitätsklinik Ulm
Klinik für Innere Medizin II
Ärztlicher Direktor: Prof. Dr. W. Rottbauer
in Zusammenarbeit mit

Eintritt frei 


