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Forschungssaufenthalte

Oct 2011: Visiting Senior Research Fellow, Prof. Mike Slade, Section for Recovery, Institute of Psychia-
try, King’s College London, U.K.

Mai 2001: Visiting Research Associate, Prof. Mike Lambert, Department of Psychology, Brigham Young
University, Provo, Utah, U.S.A.

Herausgeberschaft

2015-: Senior Associate Editor Epidemiology and Psychiatric Sciences (Impact Factor = 7,818).

5
1

6

Fachverbande

2020-: Chair des European Network for Mental Health Service Evaluation (ENMESH); 2008-: Mitglied
des Executive Boards; 2008-2020: Secretary.

2019-: Co-chair Mental Health Research Programme der Global Alliance for Chronic Diseases (GACD),
gemeinsam mit Prof. Thilini Rajapakse (University of Peradeniya, Sri Lanka).

Auszeichnung

23.Juni 2010: Early Career Achievement Award der Society for Psychotherapy Research (SPR).

7

Lehre

7.1 Hochschule

1

10

11

12

13

14

15

16

WiSe 2023/2024-: Leitung des Moduls “Angewandete Psychotherapie” im Master-Studiengang
Klinische Psychologie und Psychotherapie, Universitit Ulm. Vorlesung (WiSe) und Seminar (SoSe).

SoSe 2019: Global Mental Health (mit Markus Kosters und Ramona Hiltensperger), Seminar Bachelor,
Klinische Psychologie, Universitat Ulm

2006-: Organisation und Leitung des Doktorandenkolloquiums der Abteilung Psychiatrie II der Uni-
versitit Ulm (seit 2021 gemeinsam mit Nathalie Oexle).

2010-2022: Blockkurs Medizinische Psychologie und Soziologie, Universitat Ulm.

2015-2016: Randomisierte kontrollierte Studien in der Psychotherapieforschung, Seminar Mas-ter,
Klinische Psychologie, Universitat Ulm.

SoSe 2015: Randomisierte kontrollierte Studien in der Psychotherapieforschung, Seminar Master, Kli-
nische Psychologie, Universitat Ulm.

WiSe 2012/2013: Randomisierte kontrollierte Studien in der Psychotherapieforschung, Seminar B.Sc,,
Klinische Psychologie, Universitat Ulm.

SoSe 2012: Randomisierte kontrollierte Studien in der Psychotherapieforschung, Seminar Master, Kli-
nische Psychologie, Universitat Ulm.

2008-2010: Seminar Medizinische Psychologie und Soziologie. Universitat Ulm.

2006-2009: Psychotherapie bei schweren psychischen Erkrankungen: Theorie, Evidenz, Praxis. Wahl-
fach im klinischen Studienabschnitt, Abteilung Psychiatrie I, Universitat Ulm.

WiSe 2005/2006: Soziale Aspekte psychischer Erkrankungen/psychiatrische Versorgungsforschung.
Vorlesung im Blockpraktikum Psychiatrie (mit Prof. Thomas Becker und Dr. Reinhold Kilian), Abtei-
lung Psychiatrie II, Universitat Ulm.

WiSe 2005/2006: Psychotherapie bei schweren psychischen Erkrankungen. Vorlesung im Blockprak-
tikum Psychiatrie, Abteilung Psychiatrie II, Universitat Ulm.

WiSe 2004 /2005: Die Epidemiologie psyischer Stérungen: Grundlage und wichtige Studien. Vorlesung
(i.V. Dr. Reinhold Kilian), Abteilung Psychiatrie II, Universitit Ulm.

WiSe 1999/2000: Entwicklung und Sozialisation. Vorlesung, Hochschule fiir Sozialwesen, Fachhoch-
schule Mannheim.

SoSe 1999: Entwicklung und Sozialisation. Vorlesung, Hochschule fiir Sozialwesen, Fachhochschule
Mannheim.

WiSe 1998/1999: Entwicklung im Schulalter. Ubung (in Kooperation mit Dr. Birbel Kracke), Lehrstuhl
fiir Erziehungswissenschaft II, Universitat Mannheim.
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17 SoSe 1998: Entwicklung im Schulalter. Ubung (in Kooperation mit Dr. Barbel Kracke), Lehrstuhl fiir

7.2

1

Erziehungswissenschaft II, Universitit Mannheim.

Fortbildung
Puschner, B. (2019). Aktueller wissenschaftlicher Stand bei Behandlung von Psychoseerkrankungen. Be-
rufsverband Deutscher Psychologinnen und Psychologen Bayern (BDP Bayern), 7. Oktober, Miinchen.

Puschner, B. (2016). Verhaltenstherapie bei Psychosen. Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie des
UKE, 28. April, Hamburg.

Puschner, B. (2016). Psychotherapie der Schizophrenie: Theorie, Evidenz, Praxis. Bayerische
Landeskammer der Psychologischen Psychotherapeuten und der Kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeuten (PTK Bayern), 4. Juni, Miinchen.

Puschner, B. (2016). Psychotherapie der Schizophrenie: Theorie, Evidenz, Praxis. Universitatsklinik fiir
Psychiatrie und Psychotherapie, 10. November, Wien.

Puschner, B. (2013). Psychotherapie der Schizophrenie: Theorie, Evidenz, Praxis. Psychotherapie bei
Schizophrenie, Bayerische Landeskammer der Psychologischen Psychotherapeuten und der Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeuten (PTK Bayern), 1. Marz, Miinchen.

7.3 Betreuung von Qualifikationsarbeiten

7.3.1 Laufend
Universitat Ulm: 2 Doktorarbeiten (Dr. phil., Dr. med.)

7.3.2 Abgeschlossen

1

0N O U WwWN

9

Universitdt Ulm (2021): 1 Bachelorarbeit (Psychologie)

Johannes Gutenberg-Universitdt Mainz (2017): 1 Bachelorarbeit (Psychologie)

Universitdt Ulm (2016): 2 Masterarbeiten (Psychologie)

Universitdt Ulm (2013): 2 Doktorarbeiten (Dr. med., Dr. biol. hum.), 1 Bachelorarbeit (Psychologie).
Universitat Ulm (2012): 1 Doktorarbeit (Dr. biol. hum.).

Universitdt Ulm (2012): 2 Doktorarbeiten (Dr. med., gemeinsam mit T. Becker).

Hochschule Ulm (2011): 1 Bachelorarbeit (Med.-Dok.).

Schule fiir medizinische Dokumentation der Universitat Ulm (2006-2010): 4 Abschlussarbeiten (Med.-
Dok.).

Universitat Leipzig (2005-2008): 3 Doktorarbeiten (Dr. med., gemeinsam mit T. Becker).

10 Universitat Tiibingen (2001-2003): 3 Diplomarbeiten (Dipl.-Psych., gemeinsam mit H. Kordy).

7.4 Hochschuldidaktik
10/2009: Erwerb des Baden-Wiirttemberg-Zertifikats fiir Hochschuldidaktik.
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8 Drittmittel

TuTo3 - PAT

Peer And Team support

Kurzbeschreibung Ziel dieses Projekts ist es, sowohl innerhalb als auch aufRerhalb Europas den Einsatz
von Peer-Begleitung fiir Menschen mit psychischen Erkrankungen zu erleichtern, mit-
tels Starkung der Professionalisierung verschiedener Akteur*innen: Peer-
Begleiter*innen, Trainer*innen, Institutionen, Fachkrafte und Peer Support-Organi-

sationen.

Forderer; ID Erasmus+; 2021-1-BE01-KA220-VET-000034852

Laufzeit 02/2022-01/2025

Férdersumme €40.150

Funktion Partner, Leitung Project Result 2 “Standardised training profile of peer support work-
er” (Koordinator Prof. Jocelyn Deloyer, Centre Neuro Psychiatrique St-Martin, Namur,
Belgien)

UPSIDES

Using Peer Support In Developing Empowering Mental Health Services

Kurzbeschreibung UPSIDES implementiert und evaluiert Peer-Begleitung fiir Menschen mit schweren
psychischen Erkrankungen in Ldndern mit hohen, mittleren und geringen Einkom-
men (acht Studienstandorte in sechs Landern in Europa, Asien und Afrika). Mittels
gemischter Methoden werden die Effekte von Peer-Begleitung der Ebene der Kli-
ent*innen und der Peer-Begleiter*innen (psychosoziale und klinische Outcomes), des
Gesundheitssystems (Kosten-Effektivitit) und der Implementierung (Annahme,
Nachhaltigkeit, organisatorische Verdnderung) analysiert.

Forderer; ID EU Horizon2020; SC1-HCO-07-2017 779263
Laufzeit 01/2018-09/2023

Fordersumme €3.100.000

Funktion Koordinator

SEEGEN

Seelische Gesundheit am Arbeitsplatz Krankenhaus

Kurzbeschreibung Phase I: Entwicklung verhaltens- und verhaltnispraventiver Interventionsbausteine
zum betrieblichen Gesundheitsmanagement im Krankenhaus; Phase II: Kombination
zu komplexer Intervention; clusterrandomisierte Wirksamkeitsstudie zum individuel-
len Wohlbefinden; gesundheitspolitische Diskussion.

Férderer; ID BMBF Gesund - ein Leben lang; 01GL1752A

Laufzeit 10/2017-9/2021

Férdersumme €2.954.401

Funktion Leitung Teilprojekt 2 Prozessevaluation (Gesamtleitung Prof. Harald Giindel, Univer-
sitiat Ulm)

MIND-S

Eine SMS-unterstiitzte achtsamkeitsbasierte Intervention zur Riickfallpravention bei Depressio-

nen

Kurzbeschreibung Randomisierte kontrollierte Feasibility-Studie zur Uberpriifung einer Intervention
zur Riickfallpravention bei depressiven Symptomen nach stationér-psychiatrischem
Aufenthalt. Teilprojekt im Kompetenzzentrum Pravention psychischer und psycho-
somatischer Stérungen in der Arbeits- und Ausbildungswelt (PPAA)

Forderer; ID Innovationsfonds Medizin, Ministerium fiir Wissenschaft, Forschung und Kunst Ba-
den-Wiirttemberg

Laufzeit 03/2013-03/2016

Férdersumme €65.080

Funktion Studienleitung Ulm (Gesamtleitung PD Dr. Stephanie Bauer, Universitidt Heidelberg)
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MEMENTA

Psychische Gesundheit und Hilfebedarf von Menschen mit intellektueller Behinderung

Kurzbeschreibung Querschnittserhebung zu Vorliegen einer psychischen Stérung, Versorgungsbedarf
und Lebensqualitét, Inanspruchnahmeverhalten, Angehorigenbelastung und Qualitat
der psychiatrisch-psychotherapeutischen Versorgung

Forderer; ID BMBF; 01GY1134

Laufzeit 02/2012-07/2014

Fordersumme €290.336

Funktion Studienleitung Ulm (Gesamtleitung Prof. M. Schiitzwohl, Universitdt Dresden)
SUMMIT

Supportive monitoring and disease management through the internet: an internet-delivered in-

tervention strategy for recurrent depression

Kurzbeschreibung Randomisierte kontrollierte Multicenterstudie zur Uberpriifung der Effektivitit einer
internet-basierten Intervention fiir Menschen mit rezidivierender Depression

Férderer; ID DFG, Schwerpunktprogramm Klinische Studien; KO 1109/19-1

Laufzeit 10/2010-12/2013

Férdersumme €557.300

Funktion Studienleitung Ulm (Gesamtleitung Dr. Hans Kordy,Universitit Heidelberg)
CEDAR

Clinical decision making and outcome in routine care for people with severe mental illness

Kurzbeschreibung Europaische Multicenterstudie: (1) Entwicklung von Methoden zur Erfassung von
zentralen Merkmalen klinischer Entscheidungen in der psychiatrischen Versorgung;
(2) Prospektive Beobachtungsstudie zur Uberpriifung des Effekts der Qualitat klini-
scher Entscheidungen auf das Behandlungsergebnis

Forderer; ID EU, Seventh Framework Programme; FP7-HEALTH-2007-B 223290
Laufzeit 04/2009-03/2012

Férdersumme €1.760.000

Funktion Koordinator

NODPAM

Effectiveness and cost-effectiveness of needs-oriented discharge planning and monitoring for high

utilisers of psychiatric services

Kurzbeschreibung Randomisierte kontrollierte Multicenterstudie zur Uberpriifung der Effektivitit be-
darfsorientierter Entlassplanung fiir Menschen mit hoher Inanspruchnahme psychiat-

rischer Versorgung
Forderer; ID DFG, Sonderprogramm Klinische Studien; BE 2502/3-1
Laufzeit 01/2006-12/2008
Férdersumme €660.000
Funktion Co-Antragsteller und Co-Studienleitung

EMM

Ergebnismonitoring und Ergebnismanagement in der stationiren psychiatrischen Versorgung

Kurzbeschreibung Cluster-randomisierte kontrollierte Studie zur Uberpriifung der Effektivitit von Er-
gebnisriickmeldung in der psychiatrischen Versorgung

Férderer; ID BMBF und GKV-Spitzenverband, Férderschwerpunkt Versorgungsforschung; 01 GL
0504

Laufzeit 06/2005-11/2007

Fordersumme €205.000

Funktion Co-Antragsteller und Co-Studienleitung
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http://www.cedar-net.eu/
https://www.isrctn.com/ISRCTN59603527
https://www.isrctn.com/ISRCTN93197945
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