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Mehr Infos zur Klinik & dem PJ 
gibt‘s auf unserer Homepage



Als PJ-Studierende werden Sie in das multiprofessionelle 
Team aktiv integriert und können vielfältige praktische 
Erfahrungen sammeln. 

Sie werden zwei Bereiche – wie z.B. Kinderstation, 
Jugendstationen, Tagesklinik, Institutsambulanz – intensiv 
kennenlernen und können in weiteren Bereichen 
auch abhängig von Ihren Interessen hospitieren – u.a. 
Arbeitstherapie, tiergestützte Therapie, Musiktherapie.

Sie bekommen schrittweise unter Supervision 
Verantwortung in der Patientenversorgung übertragen 
und sammeln Erfahrungen in der Kommunikation an 
Schnittstellen – wie z.B. Jugendämtern, Familiengerichten, 
Schulen und Jugendhilfeeinrichtungen. 

Sie werden aktiv in Visiten und Fallbesprechungen 
einbezogen und erhalten dabei Feedback und 
Unterstützung.

Sie lernen,

•	 welche Bedürfnisse Kinder und Jugendliche haben,
•	 wie psychische und psychosomatische Störungen 

entstehen,
•	 wie diese diagnostiziert und behandelt werden,
•	 mit psychisch erkrankten Kindern und Jugendlichen  

sowie deren Bezugssystem (Eltern, Pflegeeltern,  
Jugendhilfeeinrichtungen, Schulen etc.) in einem  
multiprofessionellen Team zu arbeiten,

•	 therapeutische Inhalte unter Beachtung von  
Ressourcenaktivierung zu vermitteln,

•	 die Besonderheiten der Psychopharmakotherapie im 
Kindes- und Jugendalter zu beachten (z.B. „off-label“ 
Behandlung),

•	 mit Notfallsituationen, Zwangsmaßnahmen und  
Situationen der Kindeswohlgefährdung umzugehen  
und  die jeweiligen gesetzlichen Rahmenbedingungen  
anzuwenden.

Außerdem dokumentieren Sie selbständig und lernen die 
dafür notwendigen Grundlagen. Sie lernen, ihr Tun zu reflek-
tieren und Kommunikation überlegt und gezielt einzusetzen. 

Wir freuen uns auf Sie!

Einsatzbereiche und Rotation
Willkommen an der 
Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und 
Psychotherapie
Das Aufgabenspektrum unserer Klinik umfasst 
die regionale kinder- und jugendpsychiatrische, 
psychosomatische und psychotherapeutische 
Versorgung (Ulm und Alb-Donau-Kreis sowie 
nördlicher Landkreis Biberach), die überregionale 
Zuständigkeit für seltene und schwer zu 
behandelnde kinder- und jugendpsychiatrische 
Störungsbilder, die Beteiligung an der 
psychiatrischen Ausbildung der Studierenden, die 
Psychotherapieweiterbildung für Postgraduierte 
sowie vielfältige Aktivitäten in verschiedenen 
Forschungsbereichen (Schwerpunkte: 
Kinderschutz, Traumafolgen). 
Die Patientenversorgung erfolgt im multiprofessio-
nellen Team in teil- und vollstationärer Behandlung 
auf zwei Jugendstationen, einer Kinderstation und 
einer Tagesklinik. Die Institutsambulanz behan-
delt komplexe Fälle und bietet Spezialsprechstun-
den (u.a. Pflege- bzw. Heimkindersprechstunde, 
frühkindliche Sprechstunde, Spezialsprechstunden 
bei Emotionsregulationsschwierigkeiten/Border-
line-Persönlichkeitsstörung sowie bei Geschlechts-
dysphorie/Geschlechtsinkongruenz) an. Es finden 
regelmäßige Fortbildungsveranstaltungen zur 
Psychopathologie und Klassifikation kinder- und 
jugendpsychiatrischer Störungsbilder sowie Thera-
piebesprechungen, Therapiefortbildungen und For-
schungskolloquien statt.

Lernziele

Die Vergabe der PJ-Plätze erfolgt zentral 
und ausschließlich über das PJ-Portal. 
Bitte registrieren Sie sich im PJ-Portal und 
buchen dort die entsprechenden PJ-Plätze.

Bewerbung

Bei Fragen wenden Sie sich jederzeit gerne an das PJ-
Büro der Universität Ulm.


