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Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege, 
 
 
wir möchten Sie herzlich zu unserem Gastroenterologischen / Endokrinologischen / Chirurgischen 
Kolloquium der Universität Ulm in Zusammenarbeit mit der Kreisärzteschaft Ulm am 
 18. September 2024 einladen. Es geht um das Thema: 
 
 

„Prähabilitation – Hype oder Revolution in der Viszeralchirurgie?“ 
 

 
Wir freuen uns sehr, wenn Sie an dieser bewährten Veranstaltung teilnehmen – und auf eine lebhafte 
Diskussion. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
  
 
 
 
 
 
Prof. Dr. T. Seufferlein Prof. Dr. N. Rahbari 
Ärztlicher Direktor Ärztlicher Direktor 
Klinik für Innere Medizin I Klinik für Allgemein- und  
  Viszeralchirurgie 
 
 

 
  

Prof. Dr. M. Wagner PD Dr. A. Formentini 
Stellvertretender Ärztlicher Direktor Oberarzt  
Klinik für Innere Medizin I Klinik für Allgemein- und 
 Viszeralchirurgie 
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Programm 
Gastroenterologisches / Endokrinologisches / Chirurgisches 

Kolloquium der Universität Ulm 
 
 
 
Termin: Mittwoch, 18.09.2024, 18:00 Uhr 
 
Ort: Villa Eberhardt, Heidenheimer Str. 80, 89075 Ulm 
 
Organisation:  Universitätsklinikum Ulm, Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
 
 
 

„Prähabilitation – Hype oder Revolution in der Viszeralchirurgie?“ 
 
 
 

18:00 Begrüßung / Moderation Prof. Dr. N. Rahbari 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

  Prof. Dr. M. Kornmann  
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

   

18:05 Die Rolle von Bewegung, insbesondere in der 
Prähabilitation 

Dr. S. Otto  
CCCU, Bewegungstherapie 

   

18:25 Psychosomatik - auf dem Weg zur 
evidenzbasierten „seelischen“ Prähabilitation“ 
  

Prof. Dr. H. Gündel 
Klinik für Psychosomatische Medizin und 
Psychotherapie    

   

18:45 Präoperative Ernährungstherapie  B. Sc. Diätetik B. Zehatschek 
CCCU, Ernährungsberatung  

   

19:05 Was kann die Allgemeinmedizin zur 
Prähabilitation beitragen? 

Dr. C. Arnold  
Institut für Allgemeinmedizin 

   

19:25 
 

Minimal-invasive Chirurgie und Prähabilitation: 
Synergien erzeugen für unsere Patienten 

Prof. Dr. E. Birgin  
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

   

19:45 
 

Schlusswort  Prof. Dr. N. Rahbari 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

   

19:50 Imbiss  
 

 
 
Sie erhalten 2 Fortbildungspunkte der Landesärztekammer Baden-Württemberg. 
 
Gerne können Sie sich unter folgendem Link anmelden:  
https://eform.uniklinik-ulm.de/chir-i-ge-kolloquium.html  
 
 



 

Sponsoren für den wissenschaftlichen Teil der Veranstaltung 
 
 
 
 

 

 500 € 

 
 
 
 
 

       

   500 € 

 
 
  

  
 

 500 € 

  
 

 
 
 

 500 € 
 
 
 

 500 € 

 
 
 

Vielen Dank für die Unterstützung der Veranstaltung! 

 
 
 


